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Albo Sito web 

Al Portale Argo  
Ai   Docenti delle Classi terze – quarte - quinte di Scuola Primaria  

Alla Referente ins. Panico P.  

Ai Genitori/ Tutori degli alunni delle Classi terze -  quarte – quinte SEDI  

 

e, p. c.: 

 Al D. sga 

 
 

Oggetto: Percorso nutrizionale – Programma “Scuole che promuovono Salute” – Gioco della Dieta 

Mediterranea 

Si comunica che, nell’ambito del Programma di Prevenzione “Scuole che promuovono Salute”, 

realizzato in collaborazione con l’ASL Napoli 3 Sud, è previsto il percorso nutrizionale “In-Forma: 

Sano e Mediterraneo”, rivolto ai genitori degli alunni delle classi terze, quarte e quinte della Scuola 

Primaria.                                                                                                                                                                         

Il percorso, curato dalla dott.ssa Federica Bisesti, biologa nutrizionista dell’ASL Napoli 3 Sud, prevede 

un incontro informativo finalizzato a illustrare i principi fondamentali di una sana ed equilibrata 

alimentazione, attraverso indicazioni e consigli pratici per promuovere corretti stili di vita e favorire una 

maggiore consapevolezza delle scelte alimentari quotidiane. 

L'incontro si terrà secondo il seguente calendario: 

• Data: 10 novembre 2026 

• Orario: dalle ore 16:00 alle ore 18:00 

• Sede: Aula polifunzionale – Convento De Lieto, Edificio Ala Est. 

Considerata l'importanza dell'iniziativa per la promozione della salute e del benessere dei bambini, si 

auspica un'ampia partecipazione delle famiglie.                                                                                                                        

E’ vietato parcheggiare autoveicoli nelle pertinenze esterne del convento                                                             

Si confida nella consueta collaborazione. 

                 IL DIRIGENTE   SCOLASTICO 

            Dott.ssa Maria Di Fiore 

 
       Documento firmato digitalmente ai sensi del C.A.D. e normativa connessa 
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